
MENUS RESIDENTS – Semaine 1 

Menu 
Plat 

Entrée - Plat 
Plat - Dessert 

: 
: 
: 
: 

32 €uros 
19 €uros 
25 €uros 
23 €uros 
 

 

LUNDI 
 

 

MARDI 
 

MERCREDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
 

SAMEDI 
 

DIMANCHE 

Midi Midi Midi Midi Midi Midi Midi 
 

Demi croque-
monsieur 
 
Pièce d’Agneau 
Garniture jour 
 
Mousse 
chocolat  

 

 

Assortiment de 
charcuterie 
 
Diots vin rouge 
Crozets 
beaufort 
 
Ile flottante 

 

Wrap sauce 
curry 
 
Pièce du 
boucher 
 
 
Poire vin rouge 

 

Salade des 
Alpes 
 
Paupiette de 
veau 
Garniture jour 
 
Pain perdu 
 

 

Buffet 
d’entrées 
 
Pièce du 
boucher 
 
Buffet de 
desserts 

 

Terrine 

 

Faux-filet frites 
 Sauce 
béarnaise 
 
Flan pâtissier 

 

Œuf cocotte au 
saumon fumé 
 
Plats de nos 
Grands-Mères 
 
Café gourmand 

Soir35 € Soir Soir Soir35 € Soir Soir Soir 
 
 

Soirée  
 
Raclette 
 

Fruits melba 

 
 
 
 
 
 

 

 

Velouté 
 
Filet de 
saumon 
Garniture jour 
 
Pomme au 
four 
Sablé breton 

 

Terrine de 
poisson 
 
Mijoté jour 
 
 
Crêpes 

 
 
Soirée fondues 
 
Omelette 
Norvégienne 
 

 

Velouté 
 
Daurade 
Garniture jour 
 
Mini charlotte 

 

Salade St 
Marcellin 
 

Magret de 
canard 
Garniture jour 
 
Eclair 

 

Potage de 
légumes 
 

Poisson jour 
Ou 

Soirée à 
thèmes 
 

Panacotta coco 



MENUS RESIDENTS – Semaine 2 

Menu 
Plat 

Entrée - Plat 
Plat – Dessert      

: 
: 
: 
: 

32 €uros 
19 €uros 
25 €uros 
23 €uros 
 

 

LUNDI 
 

 

MARDI 
 

MERCREDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
 

SAMEDI 
 

DIMANCHE 

Midi 
 

Midi Midi Midi Midi Midi Midi 

Demi croque-
monsieur 
 
Pièce d’Agneau 
Garniture jour 
 
Baba au rhum 

Salade 
campagnarde 
 
 
Tartiflette 
 
 
Tiramisu 

Rouleaux de 
printemps 
 
Pièce du 
boucher 
Garniture jour 
 
Tarte citron 
meringuée 
 

Terrine en 
croûte 
 
Ribs de porc 
Garniture jour 
 
Crème brûlée 
 
 
 

 
Buffet 
d’entrées 
 
Pièce du 
boucher 
 
Buffet de 
desserts 

Salade de 
poulet 
clémentine 
 
Faux-filet frites 
 Sauce 
béarnaise 
 
Tarte ricotta 
 

Œuf meurette 
 
Plats de nos 
grands-mères 
 
 
Café gourmand 
 
 

Soir 35€ Soir Soir Soir 35 € Soir Soir Soir 
 

Soirée  
Raclette 
 

Fruits melba 

 
 
 
 
 
 

 

Velouté 
 
Daurade 
Garniture jour 
 
Tarte 
Bourdaloue 

 

Tartare de 
poisson 
 
Mijoté du jour 
 
Entremet 

 
 
 

Soirée fondues 
 

Omelette 
Norvégienne 
 
 

 
 

Minestrone 
 
Cabillaud 
Garniture jour 
 
Crumble 
 

 

Foie gras 
maison 
 
Canard confit 
Garniture jour 
 
Pavlova 

Potage de 
légumes 
 

Poisson jour 
Ou 

Soirée à 
thèmes 
 

Panacotta fruit 
rouge 



dim 1 mer 1 Semaine 2 sam 1 Semaine 1 sam 1 Semaine 1
lun 2 jeu 2 Semaine 2 dim 2 Semaine 1 dim 2 Semaine 1

mar. 3 ven. 3 Semaine 2 lun. 3 Semaine 1 lun. 3 Semaine 1
mer. 4 sam. 4 Semaine 1 mar. 4 Semaine 1 mar. 4 Semaine 1
jeu. 5 dim. 5 Semaine 1 mer. 5 Semaine 1 mer. 5 Semaine 1
ven. 6 lun. 6 Semaine 1 jeu. 6 Semaine 1 jeu. 6 Semaine 1
sam. 7 mar. 7 Semaine 1 ven. 7 Semaine 1 ven. 7 Semaine 1
dim. 8 mer. 8 Semaine 1 sam. 8 Semaine 2 sam. 8 Semaine 2
lun. 9 jeu. 9 Semaine 1 dim. 9 Semaine 2 dim. 9 Semaine 2
mar. 10 ven. 10 Semaine 1 lun. 10 Semaine 2 lun. 10 Semaine 2
mer. 11 sam. 11 Semaine 2 mar. 11 Semaine 2 mar. 11 Semaine 2
jeu. 12 dim. 12 Semaine 2 mer. 12 Semaine 2 mer. 12 Semaine 2
ven. 13 lun. 13 Semaine 2 jeu. 13 Semaine 2 jeu. 13 Semaine 2
sam. 14 mar. 14 Semaine 2 ven. 14 Semaine 2 ven. 14 Semaine 2
dim. 15 mer. 15 Semaine 2 sam. 15 Semaine 1 sam. 15 Semaine 1
lun. 16 jeu. 16 Semaine 2 dim. 16 Semaine 1 dim. 16 Semaine 1
mar. 17 ven. 17 Semaine 2 lun. 17 Semaine 1 lun. 17 Semaine 1
mer. 18 sam. 18 Semaine 1 mar. 18 Semaine 1 mar. 18 Semaine 1
jeu. 19 dim. 19 Semaine 1 mer. 19 Semaine 1 mer. 19 Semaine 1
ven. 20 lun. 20 Semaine 1 jeu. 20 Semaine 1 jeu. 20 Semaine 1
sam. 21 Semaine 1 mar. 21 Semaine 1 ven. 21 Semaine 1 ven. 21 Semaine 1
dim. 22 Semaine 1 mer. 22 Semaine 1 sam. 22 Semaine 2 sam. 22 Semaine 2
lun. 23 Semaine 1 jeu. 23 Semaine 1 dim. 23 Semaine 2 dim. 23 Semaine 2
mar. 24 Semaine 1 ven. 24 Semaine 1 lun. 24 Semaine 2 lun. 24 Semaine 2
mer. 25 Semaine 1 sam. 25 Semaine 2 mar. 25 Semaine 2 mar. 25 Semaine 2
jeu. 26 Semaine 1 dim. 26 Semaine 2 mer. 26 Semaine 2 mer. 26 Semaine 2
ven. 27 Semaine 1 lun. 27 Semaine 2 jeu. 27 Semaine 2 jeu. 27 Semaine 2
sam. 28 Semaine 2 mar. 28 Semaine 2 ven. 28 Semaine 2 ven. 28 Semaine 2
dim. 29 Semaine 2 mer. 29 Semaine 2 sam. 29
lun. 30 Semaine 2 jeu. 30 Semaine 2 dim. 30
mar. 31 Semaine 2 ven. 31 Semaine 2 lun. 31

Décembre Janvier Février Mars


